
本报讯 白内障是老年群体中很常见的
可致盲眼病，而糖尿病作为一种慢性代谢性
疾病，也是中老年人常见的疾病之一。同
时，患有白内障和糖尿病的患者还能做白内
障手术吗？

首先要知道，白内障是由于眼睛的老化
而引起的晶状体浑浊。据爱尔眼科广西区
域副总院长李莉介绍，白内障手术就是摘除
已经老化、浑浊的晶状体，再为患者植入透
明的、能稳定存留于眼内的人工晶体。

对于患有糖尿病的老年人，如果血糖数
值高出了手术适应范围，可以先调理一段时
间，将血糖控制在手术范围内再接受手术。
目前，白内障手术已经相当成熟，总的来说，
只要完善术前检查，控制好血糖、血压，并制
定详细、完备的手术方案，做好术中监控，糖
尿病患者也是可以进行白内障手术的。值
得注意的是，糖尿病患者进行白内障手术不
仅仅是为了治疗白内障，更是为了便于观察
眼底视网膜的情况，早期发现糖尿病视网膜
病变，有利于控制眼病的发展。因此，糖尿

病患者不但可以做白内障手术，而且是非常
有必要做的。

随着白内障手术技术的发展，目前白内
障治疗的目标在防盲治盲的基础上，已经上
升到为患者提供高质量术后视觉的层面。
李莉院长介绍，三焦点、多焦点、新无极等功
能型人工晶体，在治疗白内障的同时还能解
决老花、近视、散光等视力问题，满足患者手
术后的各种用眼需求，成为许多对视觉质量
有较高要求患者的选择。

对于白内障手术如果您还有其他疑问，
可参与由南宁晚报《爱健康》周刊联合南宁
爱尔眼科医院在5月23日举办的“白内障手
术直播观摩会”。当天将通过视频直播白内
障手术的开展过程，让市民更清晰地了解白
内障手术。当天参与活动可获得：1.签到礼
一份（限前30名）；2.免医师挂号费、免五项
基础检查费；3.预约手术可免术前（血糖、心
电图、泪道）三项检查费用；4.预约焕晶手术
可优惠500元手术费用。

（廖秀芬）

三女孩失联超两天 家人焦急全城寻找
监控视频拍到3人在平西村海飞小学附近走失，如读者有线索请与家长联系
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本报讯（记者 陆增安）昨日下午，从
玉林来南宁打工的庞先生致电本报求助，
他的两个女儿和同班一名女同学，在17
日下午放学以后就一直没有回家，两家家
长寻找无果后报警，目前仍未找到孩子。
因3名孩子已经失联两天以上，家长们都
很担心孩子在外边是否遭遇了不测。

庞先生一家租住在江南区平西路北
二巷。他告诉记者，失联的是他12岁的
大女儿庞晓婷和10岁的二女儿庞素敏，
以及女儿12岁的同班女同学常小凤。她
们都在江南区平西村海飞小学读书。

庞先生说，17日下午，他的两个女儿
放学后并没有像往常一样按时回家，妻子
就开始觉得不对劲。于是就到四周寻找
但未果。当时，她还想“孩子可能是去同
学家玩，晚一些就会回家”。

但直到当晚约10时，庞先生下班回
来仍没见到两个女儿，才开始紧张起来，
并且联系学校老师，以及同班同学的所有
家长，都没有两个女儿的音信。同时，他
还了解到，与他的两个女儿一起失联的，

还有同班的女同学常小凤，也在放学后失
去联系。

“当时我们两家家长发动亲戚朋友，
还有学校老师都分头去找，但她们3个仍
旧音信全无。”18日凌晨1时多，经过5个
多小时寻找未果后，庞先生向警方报警。

接到报警后，福建园派出所民警经多
方走访和调取周边监控视频发现，3名女
孩放学后往江南大道方向走到距学校
200多米远处后，就失去了踪影。“由于这
一带民房密集，很多地方又是监控死角，
就再也找不到她们的踪影了。”

“两个女儿虽然学习一般，但平时放
学后都能按时回家，现在她们3人已经失
联40多个小时了，加上失联时她们身上
并没有带钱和手机，我们都很着急。”庞先
生告诉记者，两个女儿平时在家里和学校
比较乖巧听话，家人都在担心孩子是否被
坏人拐骗了。

尽管这两天两家家长、朋友和学校老
师都找了一遍又一遍，仍没有孩子的信
息，因此只能向媒体求助，希望借助媒体
的传播力量，尽快找到3个孩子。

昨日，记者从福建园派出所了解到，
目前该所已专门调派一组警力，正在全力
搜寻3名女生的去向。本报将持续关注
后续进展，读者如有相关线索请联系孩子
的家长。

本报讯（记者 宋延康）昨日，2019年
南宁市第二十六届“希望之星”青少年文
化艺术节“声临其境，‘音’你精彩”英语配
音秀比赛决赛在南宁市青少年活动中心
举行。

当天，小选手们根据兴趣选择了喜欢
的电影片段进行配音。在决赛中，有的选
手一人饰演多个配音角色，声色声调转换
自如。选手们的配音不仅英语口语地道，
而且对人物的情绪把握恰如其分，语言形
体模仿惟妙惟肖，活灵活现，给现场观众

带来了一场视觉听觉的盛宴。经过激烈
角逐，最终决出一等奖5名、二等奖7名、
三等奖10名。

“这些孩子英语很溜，配音都很棒！”
赛后，评委老师认为参赛的选手语音语调
发音准确，情感到位，英语基本功扎实，具
有较好的水平。

通过此次比赛，主办方希望为全市广
大青少年英语爱好者提供展现自我的平
台，点燃同学们对学习英语的激情，提高
英语的实际运用能力。
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糖尿病患者能否做白内障手术？
5月23日“白内障手术直播观摩会”为您答疑解惑

活动时间：5月23日周四（8∶00签到，9∶00开始）
报名电话：18878883705、19162308285
地址：西乡塘区秀灵路126号

■活动贴士

为电影片段配音 小选手秀英语口语

名字：庞晓婷、庞素敏
相貌特征：庞晓婷（12 岁）身

高1.55米，庞素敏（10岁）身高1.50
米。走失时，两人身穿米黄色格
子校服。

家长联系电话：
19966762453、18777165339

名字：常小凤
年龄：12岁
相貌特征：身高1.55米，走失

时身穿米黄色格子校服。
家长联系电话：
15977675119、18277190781
失联时间：5 月 17 日 17 时 25

分左右
失联地点：江南区平西村海

飞小学附近

■请您帮忙寻人


