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什么是工匠精神？在我心中，它是

耐心、缓慢和坚持，是对高标准的追求。

工匠精神，也是一种热爱工作的职业

精神。工作贯穿了我们的一生，与我们息

息相关。南宁市青秀公安分局河堤派出

所的户籍民警林梅英，她从事户籍工作已

有36年。

36 年里，林梅英每天都在重复一样

的话，做一样的事，就连派出所教导员的

新生儿入户也是她给办理的。

林梅英的工作做得很细致，群众反

反复复问的问题她都会仔细回答。为了

能够跟上户籍信息录入无纸化的脚步，

她还沉下心，戴着老花眼镜，一点一点地

学习从来没有接触过的电脑操作。林梅

英这个月就要退休了，许多人都不知道

这个即将结束工作生涯的默默无闻的老

民警，但谁说“工匠精神”一定得干出风

风火火轰轰烈烈的成绩，36 年如一日忙

碌在平凡岗位上的“工匠”们，同样值得

我们尊敬和学习。

“宝剑锋从磨砺出”，所有炉火纯青的

技艺，都来自日复一日的潜心修炼。今天

的我们，应将这种“工匠精神”传承和延

续。在这个五光十色、诱惑颇多的当下，

不管在什么岗位，都要像工匠求艺那样，

耐得住寂寞、稳得住心神、经得住诱惑，要

有滚石上山、爬坡过坎的勇气和气魄，少

一些急功近利，多一些真抓实干，一步步、

一点点稳步前进。至于结果如何，时间一

定会告诉我们答案。

身边
故事 2222 空巢老人的贴心“儿子”

“老吾老，以及人之老；幼吾幼，以及

人之幼。”意思是我们不仅要孝敬自己的

父母，抚养教育自己的孩子，还应尊敬别

的老人，爱护别家年幼的孩子，在全社会

营造尊老爱幼的淳厚民风。

家家有老人，人人都会老，对父母养

育之恩的报答，也是做子女的基本做人原

则。青秀区民主路社区有一名普普通通

的社工，就是这样一个老百姓的好儿子、

好孝子。刘春勇，今年56岁，在民主路社

区可谓无人不知。身为一名社区工作者

的他，凭着对社区工作的热爱和为人民服

务的宗旨，一年 365 天热心服务社区居

民。刘春勇总是说：“小区的事就是自己

家的事，街坊邻居的困难就是自己家里人

的困难。”

民主路17号住着空巢老人王孝华，了

解到老人孤苦伶仃、无依无靠，刘春勇就

将老人当亲人照顾。有一次，刘春勇和社

区志愿者及民主路小学师生一起到王奶

奶家陪伴她。已独居多年的王奶奶，见到

这么多“儿女”上门陪自己可高兴了，并且

还吃到了“儿女们”亲手包的饺子。刘春勇

还帮王奶奶修理坏掉的衣柜门，学生们有

的搞卫生，有的与王奶奶拉家常，有的唱歌

给王奶奶听。那天，74岁的王奶奶感受到

了从未有过的温暖。她感谢刘春勇，感谢

社区党员志愿者和学校师生对她的关爱。

刘春勇还是一名孝子。时间回到

2011年的10月份，刘春勇的父亲因感到胸

闷，晕倒在家中。当时家人马上拨打 120

急救电话，老人被送去医院后确诊为脑梗

死中风。在那段日子里，刘春勇工作繁

忙，母亲年迈帮不上忙，姐姐和弟弟都在

外地工作，照顾父亲的重担由他一个人承

担。每天下班后，他都准时出现在父亲的

病床边，喂饭递水，穿衣洗脸，事无巨细。

三个月后，父亲病情好转，出院回家继续

康复治疗。

回家以后，父亲卧床休息。刘春勇白

天忙完了自己的工作，晚上下班回家就给

父母做饭，帮父亲擦身、翻身、进食。他还

在父母的房间内放了一张钢丝床，每晚陪

伴在父母身边，无微不至地照顾他们。父

亲备受感动：“我这一生有这样的儿子，心

满意足了。”

刘春勇常说：“谁都有父母，谁都有老

的那一天，我自己也有儿女，我也有需要

别人照顾的时候。我现在得做出榜样来，

好好孝敬老人，等我老了儿女才会孝敬

我。”在他的言传身教之下，儿子从小尊敬

长辈，休息时经常给爷爷读报纸新闻。

常言道“久病床前无孝子”,而刘春勇用

自己的实际行动诠释了“久病床前有孝子”。

杜艳玲讲述老人摔倒后发生的温情故事
本报记者赵敏摄

95岁老人寒风中摔倒后……

弘扬真善美，传播正能量。

荣和·山水美地小区一位名叫韦生行

的居民给社区写了一封信，信中讲述了一

个发生在寒冬的温馨感人的小故事。今

年1 月27 日，也就是大年三十的早晨，韦

生行外出晨跑，当跑到白云路北大附中校

门附近的桥头时，他看到一名衣着单薄的

老人躺在地上，双手颤抖。韦生行立即上

前询问，得知老人已95岁高龄，前一天从

宾阳来到南宁，独自外出走走却迷路了。

韦生行身上没有手机，无法打电话报警，

且时逢年关，又是清晨，路上行人稀少。

正当韦生行急得手足无措时，一个姑娘骑

着电动车过来了。这名姑娘也是热心人，

她下车问明情况后，马上拿起电话跟凤岭

派出所取得联系，请民警帮助老人寻找家

人。忙完这一切，细心的姑娘走到老人身

边，帮老人把衣服整了整，用手摸了摸老

人的额头，不安地说：“这么冷的天，老人

也不知道在这里有多久了，一定冻坏、饿

坏了。叔叔，麻烦您先帮照看一下，我去

找一点吃的给老人暖暖身体。”

不久，姑娘找到了一家还在营业的粉

店，交代店主帮做一碗带热汤的米粉。因

为不放心老人，她又连忙赶了回来。发觉

老人身体越来越冷，她便用自己的双手紧

紧捂住老人冰冷的手，并不断地安慰老

人。

过了10多分钟，凤岭派出所的民警赶

到现场。姑娘急忙跑到粉店，端回热气腾

腾的米粉，送到老人手中。随后，姑娘和

韦生行一起将老人搀扶上警车，并请民警

尽快帮老人找到家人，一定让老人吃上团

圆的年夜饭。坐在警车上的老人含着热

泪连声说：“好人，好人！多谢！多谢！”两

位热心人才放下心来。

安顿好老人，姑娘告诉韦生行自己是

凤岭北社区的工作人员，感谢他对老人的

照顾和帮助，自己还要值班先走了。韦生

行站在桥头，赞许的目光凝视着姑娘远去

的背影。事后，他在写给社区的信件结尾

写道：“ 好事虽然很小、很小，但它反映出

一名基层党员干部的亲民情怀、助人为乐

的高尚品德。愿人人从小事做起，献出一

点爱心……”

身边
故事 3333

身边
故事 4444 我心中的“工匠精神”
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苏伊玲在讲述林梅英的故事（受访者供图）
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